
Uit no di ging 

Alge me ne ledenvergadering

De Algemene Ledenvergadering (ALV) wordt dit

jaar gehouden op dinsdag 8 juli 

in de aula van de Arcade, Octavialaan 61 

in de wijk Roomburg.

Met het oog op bestuursmutaties en uitbreiding

van het aantal bestuurstaken zijn we op zoek naar:

twee be stuurs le den

Heeft u be lang stel ling voor een van deze func ties, neem dan con tact op met 

Jan la Haye (se cre ta ris) 071 5149127, e-mail: se cre ta ris@groen-wit.nl

of Rob Beur se (voor zit ter) 071 5140095, e-mail voor zit ter@groen-wit.nl

De agen da van deze le den ver ga de ring wordt ge pu bli ceerd op

www.groen-wit.nl  en per e-mail toe ge zon den. U kunt 14 da gen van te vo ren de 

ver ga der stuk ken op vra gen bij het se cre ta ri aat of down lo a den van de web si te.

APRIL 2008



Bij na is het zo ver. Op 8 juni opent de

Arca de haar deu ren voor Groen-Wit.

Van af 12.00 uur tot 13.30 uur is er ge -

le gen heid om ken nis te ma ken met de

nieu we lo ca tie. Van af maan dag 9 juni

star ten we met de les sen. Het nieu we

les roos ter staat op de ach ter pa gi na

van deze Over slag.

Na ong eveer 58 jaar zul len we he laas de 

zaal aan de Lam men schans weg moe ten 

ver la ten. Hij wordt in het ka der van de

aan staan de nieuw bouw van de Lo -

rentzhof af ge bro ken. Voor Groen-Wit

was de Lam men schans weg zo iets als

een thuis ba sis. Afscheid ne men is best

wel moei lijk, maar wat we er voor in de

plaats krij gen ver zacht die pijn aan mer -

ke lijk. In de nieuw ge bouw de bre de -

school de Arca de in Room burg wacht

ons een zaal van 16 x 28 m, een zaal die

schoon is, waar een uit ste ken de mu zie k -

in stal la tie in zit en waar de nieuw ste toe -

stel len die elek trisch be diend kun nen

wor den zijn ing ebouwd in het pla fond.

We be schik ken over mo der ne kleed ka -

mers en echt wer ken de douches.  Daar -

bij is er een aula waar we kun nen ver ga -

de ren, even tu eel in struc tie kun nen

ge ven en el kaar kun nen ont moe ten. En

niet te ver ge ten een heu se Kof fie Cor ner

waar na het spor ten even een kopje kof -

fie of een fris drank je ge dronk en kan wor -

den door de spor ters. Waar ou ders en le -

den ge zel lig kun nen bij klet sen. Kor tom

mo ge lijk he den waar we al leen nog van

ge droomd heb ben. 

Aar ze ling

Toen be kend werd dat Groen-Wit de

zaal aan de Lam men schans weg op ter -

mijn moest ver la ten is door de ge meen te 

ge vraagd of we be lang stel ling had den

voor ge bruik van de sport zaal van de ge -

plan de bre de school in de nieu we wijk

Arca de nieuws

Nieu we lo ca tie biedt ong eken de mo ge lijk he den

Van 't Hoffstraat 26-2313 SR Lei den-Tel.: 5144157



Room burg.  Dat voor stel kwam in 2004.

He le maal zon der ver plich ting en ging dat

niet. Voor waar de was dat we part ner

zou den wor den in die bre de-school. We

wer den part ners sa men met Sport-Ge -

zond heids-Cen trum Vis ser, de Mu ziek -

school Lei den, B4Kids en na tuur lijk de

bre de school zelf. Dat part ner schap

houdt voor ons in dat we een aan deel

zul len le ve ren in de Na school se ac ti vi tei -

ten (NSA) van de school. Bo ven dien

denk en we sa men met de an de re part -

ners mee in het to ta le bre de school con -

cept. We heb ben, na eni ge aar ze ling

over de ver schui ving van onze hoofd lo -

ca tie in de Pro fes so ren- en Bur ge mees -

ters wijk naar Room burg, toch ja ge zegd.

We had den niet zo erg veel keus en de

voord elen we gen ruim schoots op te gen

de na de len. 

Niet al leen alle les sen die ge ge ven wor -

den in de zaal aan de Lam men schans -

weg wor den ver plaatst, het geldt ook

voor de kleu ter les die nu in de Fruin laan

wordt ge ge ven en de les sen die in de

Bach straat wor den ge ge ven. 

In de Fruin laan blij ven nog de be staan de 

vol ley bal groep op maan dag van 19.30

tot 22.00 uur en de meis jes re cre a tie gym 

op don der dag van 16.45 tot 19.45 uur.

Het les roos ter heb ben we zo min mo ge -

lijk aang epast. Alleen jazz dans is ver -

scho ven naar vrij dag. Ver der is er hier en 

daar een klei ne ver schui ving in het start -

mo ment van de les uren.

Nieuw

Bij een nieu we zaal ho ren ook nieu we

toe stel len. De zaal, die ing ericht wordt

door Schel de Inter na ti o nal, wordt voor -

zien van het nieuw ste op het ge bied van

re cre a tief gym nas tie ken: het va ri o sys -

teem. Een sys teem waar door het mo ge -

lijk wordt nog cre a tie ve re gym les sen aan 

te bie den aan onze re cre a tie groe pen en

hulp mid de len/-toe stel len in te scha ke len



bij onze ge vor der de wed strijd tur ners en

acro’ers. Daar naast heb ben we een

nieu we turn vloert oplaag aang eschaft.

Een pracht i ge vloer die zal bij dra gen aan 

de vei lig heid van onze tur ners en

acro’ers. Het ge meen te lijk Sport be drijf

heeft onze span brug ver vang en voor

een nieu we brug die aan de mo dernste

nor men vol doet. Voor de jazz dans groep

wordt een ver rijd ba re spie gel wand

aang eschaft en er wordt ge ke ken naar

de aan schaf van klei ne tri bu nes.

Ra bo bank wen sen fonds

Los hier van heb ben we een wens in g -

ediend bij het Ra bo bank Wen sen fonds

voor de aan schaf van een op blaas ba re

tum bling baan. Hier voor moe ten we

eerst door de bank zelf ‘genomineerd’

wor den (het moet be lang rijk ge noeg ge -

von den wor den), daar na ko men we in

een soort stem-wed strijd te recht. Ie der -

een kan dan stem men op de aan vraag

van Groen-Wit  en wie de mees te stem -

men bin nen haalt krijgt wat er is aan g -

evraagd. Zo gaat het ong eveer. Dus,  als

het zo ver is: al le maal stem men op

Groen-Wit. Zo dra we een no mi na tie heb -

ben mel den we dit per e-mail en kan er

ge stemd wor den. Onze part ners stem -

men mee.

Kof fie Cor ner en de vrij wil li gers

Wat een weel de: een ei gen Kof fie Cor -

ner. Maar dat kan al leen suc ces vol zijn

als de Kof fie Cor ner ook be menst is.

Anders ge zegd: we heb ben men sen no -

dig die er voor zor gen dat onze Kof fie

Cor ner draait en ook wat ople vert. 

Daar om aan al onze ‘vrijwillig-verplichte’

vrij wil li gers de oproep: 

kom ons hel pen en meld je a.u.b. aan!

Wat heb ben we no dig?

• Een Kof fie Cor ner co ördinator. We

denk en aan ie mand die de be zet ting re -

gelt en in de ga ten houdt (in een roos ter)

en even tu eel ink open doet.

• Kof fie Cor ner com mis sie le den die op

toer beurt bar dien sten wil len draai en

en zor gen dat de kof fie au to maat

schoon en ge vuld   is. Mis schien gaat

het om 1 x per week mis schien om 1 x

per maand. Hangt he le maal af van

hoe veel men sen zich mel den.

Hoe we dat bar dienst roos ter moe ten in -

vul len en op wat voor ma nier we de Kof -

fie Cor ner pre cies zul len in zet ten is voor

ons ook nog niet he le maal dui de lijk want

we heb ben nog nooit zo iets ge had. Maar 

in ge za men lijk over leg zul len we er een

goed lo pen de Kof fie Cor ner van ma ken.

Heb je be lang stel ling voor dit leu ke vrij -

wil li gers werk neem dan con tact op met

Rob Beur se 06 511 63 780 of e-mail:

voor zit ter@groen-wit.nl.

Het be stuur



Za ter dag 5 en zon dag 6 juli kun nen alle

kin de ren (en ou ders) op een ac tie ve

ma nier de nieu we gym zaal le ren ken -

nen. Dan is er na me lijk een ac ti vi tei ten -

week end ge pland. Voor Anne de Haas,

de nieu we voor zit ter van de eve ne men -

ten com mis sie, de eer ste uit da ging.

"Ei gen lijk komt dit week end in plaats van

het kamp’, ver telt Anne, ‘dit jaar is er weer

geen kamp om dat we zo laat va kan tie

heb ben is het moei lijk om iets te boe ken.

Maar dit spe ci a le week end be looft ook erg

leuk te wor den!"

Anne wil wel een tipje van de slui er oplich -

ten: "Za ter dag gaan we ons eerst in stal le -

ren met onze slaap zak jes in de gym zaal

en dan zijn er al ler lei leu ke ac ti vi tei ten in

de wijk, waar aan ook kin de ren die geen lid 

zijn van Groen-Wit kun nen deel ne men.

Dan gaan we sa men eten en ’s avonds is

er net zo iets als de Bon te Avond tij dens

het kamp."

Vrijwilligers

Anne be gint bin nenk ort met het sa men -

stel len van een werk groepje. "Hier voor

zijn na tuur lijk 'vrij wil li ge' ou ders no dig

voor het re ge len en uit voe ren van al ler lei 

za ken zo als: het ver zor gen van het eten,

be gel ei ding van de kin de ren en der ge lij -

ke. Of er kos ten aan ver bon den zijn voor

de kin de ren, weet ik nog niet, maar die

zul len in ie der ge val niet hoog zijn."

Hoofd doel van het week end is, vol gens

Anne, ken nis ma ken met de mo ge lijk he -

den die onze nieu we ac com mo da tie

heeft en aan de kin de ren van de wijk te

la ten zien dat we er ook voor hen zijn.

"De dag erna, zon dag, wordt er di plo ma

tur nen ge hou den. Alle re cre a tie gym nas -

ten van Groen-Wit kun nen dan een

Gym mie-vaar dig heids di plo ma ha len",

al dus Anne. "Ie der een is van har te wel -

kom tij dens deze ac ti vi tei ten dag en de

Gym mie-vaar dig heids proe ven. Ook ou -

ders en kin de ren die niet wil len blij ven

sla pen, kun nen na tuur lijk overd ag met

alle ac ti vi tei ten mee doen.’ 

Gra ce Hicks

5 en 6 juni: ken nis ma ken met … de nieuwe locatie! 



Voor al uw

spor tar ti ke len en uw

Groen-Wit kle ding naar

Vijf mei plein 49, 

2321 BN Lei den 

te le foon:071

5760144

Prym - DMC - Güter mann - Scheepjes wol - DDDD - Cin de rel la

Ten Cate - twe ka - Eli as - Set ter lai ne - Jo van da - Ken mo re - Fee tje

Na tu rana - Pill - Set ter Co ats - Set ter la dy - Sen sia - Rob son



Tra di tie ge trouw zijn er bij Groen-Wit

het ene jaar on der linge wed strij den en

is er het an de re jaar een demo. Van af

dit jaar gaan we dat ech ter an ders

doen. De demo’s blij ven, maar de on -

der linge wed strij den wor den met in -

gang van dit jaar ver vang en door vaar -

dig heids oe fe ning en. Deze zul len voor

de eer ste keer ge hou den wor den in het

week end van 5 juli in onze spik splin ter

nieu we ac com mo da tie .

Trai ner Rob van Haast regt over deze dag:

"Na deel van de on der linge wed strij den bij

de re cre a tie jon g ens en -meis jes was dat

we van te vo ren vaak al ver moed den wie

er een, twee en drie zou den wor den. Dat

wa ren meest al de ge nen die, om ver schil -

len de re de nen, net bui ten de se lec tie wa -

ren ge val len. Met de nieu we vaar dig heids -

oe fe ning en kan ie der een in prin ci pe met

een di plo ma en me dail le naar huis gaan,

mits de oe fe ning en na tuur lijk goed wor den 

uit ge voerd. Alle deel ne mers doen na me -

lijk oe fe ning en op hun ei gen ni veau. Deze

oe fe ning en zijn vast ge steld door de

KNGU. De tur ners kun nen dan twee jaar

la ter een ho ger ni veau pro be ren om te

zien of ze voor uit zijn ge gaan en zo ver d er. 

Je voert dus voor al een wed strijd met je -

zelf in plaats van dat je te gen ie mand an -

ders strijdt. 

In du o's

Ove ri gens wil len we bij de se lec tie-meis -

jes het on der linge com pe ti tie-ele ment

nog wel enigs zins hand ha ven. Omdat

we van te vo ren vaak ook al kon den uit -

te ke nen wie er ging win nen, doen deze

da mes nu een wed strijd in duo’s. Dat wil

zeg gen d at er door mid del van lo ting

steeds twee meis jes aan el kaar ge kop -

peld wor den. Je kunt dan na tuur lijk ie -

mand trek ken die goed is of min der goed

en het gaat er dan om dat je sa men zo -

veel mo ge lijk pun ten pro beert te sco ren.

We denk en dat met deze nieu we op zet

de dag voor ie der een nog leu ker wordt!’ 

Mar jolei ne de Jong

Onder ling e wed strij den van af dit jaar anders



Fruin laan

Maan dag 19.30-22.00 uur vol ley bal

Don der dag 16.45-17.45 uur Re cre a tie gym meis jes 6-7 jaar

17.45-18.45 uur Re cre a tie gym meis jes 8-9 jaar

18.45-19.45 uur Re cre a tie gym meis jes 10-11 jaar

Pieterskerkgracht

Woensdag 09.30-10.30 uur conditietraining

Turnhal

Vrijdag 18.30-20.30 uur Selectie turnen meis jes

20.30-21.30 uur Selectie turnen meis jes / Acro

Lesrooster vanaf maandag 9 juni 2008

Maan dag Arca de Zaal  1 Arca de Zaal  2

17.00 - 18.00 uur Kleu ter gym 4-tot 6 jaar 
(tot 18.00u) 

Se lec tie meis jes tur nen
tot 18.30 uur

18.30 - 20.00 uur Se lec tie  meis jes tur nen

20.45 - 22.00 uur Krijgt nog in vul ling   

Dins dag Arca de Zaal  1 Arca de Zaal  2

15.30 - 16.30 uur  NSA-Arca de

16.00 - 17.00 uur Meis jes 6-7 jaar 

17.00 - 18.00 uur Meis jes 8-9 jaar  

18.00 - 19.00 uur Meis jes 10-11 jaar

19.00 - 20.00 uur Meis jes van af 12  tot 15 jaar                                                            

20.00 - 21.00 uur Meis jes van af 16 jaar

Woens dag Arca de Zaal  1 Arca de Zaal  2

15.00 - 16.00 uur Meis jes 6-7 jaar

16.00 - 17.00 uur Meis jes 8-9 jaar Jong ens 6-9 jaar

17.00 - 18.00 uur Meis jes 10-11 jaar Jong ens 9 jaar e.o  

18.00- 20.00 uur DATeS-team

Dins dag Arca de Zaal  1 Arca de Zaal  2

15.30 - 16.30 uur NSA-Arca de

17.00 - 21.00 uur Acro gym ( ge splitst in ni veaug roe pen )  

Vrij dag Zaal  1 Zaal  2

16.00- 17.00uur Jazz dans 9 tot 11 jaar                                                                   

      
17.00 - 18.00 uur Jazz dans 9 tot 11 jaar                                                                     

18.00 - 19.00 uur Jazz dans 11 jaar en ou der                                                         

19.00 - 20.00 uur Vol ley bal be gin ners                                                                            

20.00 - 21.30 uur Vol ley bal ge vor der den




